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Ein Buch muB seinen Weg gehen. Da-
bei dreht es sich um ein schwieriges
Thema. Die Arbeitsgemeinschaft der Be-
handlungszentren fiir Folteropfer zihlt ca.
1000 Fchtlinge, die sich in psychothe-

Und so ist es immer etwas anderes,
{iber Folter zu lesen, zu schreiben oder zu
sprechen als Folteriberlebenden -ge-
geniiberzusitzen. Werden sie sprechen?
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rapeutischer Behandlung befinden.

Diesem Trauma-Thema widmet sich
auch der vorliegende Band. Grundsitdich.
Angelika Kopecny geht der Frage nach,
wie die Betroffenen selbst die traumati-
schen Erfahrungen interpretieren und
verarbeiten. Finden sie auf so belastende
und bedrohliche Erfahrungen wie Folter,
Fucht und Exil sehr personliche Antwor-
ten? Jedenfalls geht die Autorin davon
aus, daB die soziale Umgebung, das Uber-
lebenswissen der Herkunftskuttur und die
damit vethundene Weltsicht dabei eine
ganz wesentliche Rolle spielen.

Erzihit werden die ,UberLebensGe-
schichien” von sechs Patienten des Ber-
liner Behandlungszentrums fiir Folterop-
fer aus Palastina, Sri Lanka, Ghana, Kur-
distan, Uganda und dem Iran. ,Nun habe
ich also die Reisefiihrer und Landkarten
gesichtet, einige diirre Steppen der Wis-
senschaft durchquert, in den Grenzge-
bieten von Soziologie, Geschichte, Medi-
zin, Psychologie, Literatur und Ethnolo-
gie nomadisiert und mich mit Informa-
tionen dber das unbekannte Land ver-
sorgt. Reisefiirer kdnnen einem jedoch
nie die eigenen Begegnungen mit Men-
schen, das eigene - Sehen, Hdren,
Schmecken, Riechen, Tasten und Fihlen
ersetzen. Gefahren und Langewele, Auf-
regung und Einsamkeit, Begeisterung,
Inspiration, Freude, aber auch Verstum-
men und Schmerzen sind Teil meiner
personlichen Erfahrungen.

Vertrauen oder miBtrauen? :Werden wir
sie-durch ein unbedachtes: Wort verlet-
zen? Werden wir voneinander lemen
oder uns nichts zu sagen haben?*.

Sie erzahiten. Die Autorin kom[nen-
tierte. Und IKO-Verlag brachte die ,Uber-
LebensGeschichten heraus ,als Studie
zu Bewiltigungsstrategien im‘sol‘ziokultu-v
rellen Kontext, als Beitrag zu Diagnostik,
Therapie und Rehabilitation von trauma-
tisierten Fliichtlingen - oder ganz einfach
als Geschichten, die von Schmerz, Tod,
Gewalt und Angst, aber auch von Mut,
Widerstand, Lebensfreude, Mutterwitz -
und Solidaritat erzahlen.”

* Angelika Kopecny, Studium Csteu-
ropéische Geschichte, Philosophie und
Soziologie, Autorin von Romanen und

Kurzgeschichten schrieb das vorliegende |

Buch wahrend ihrer Tatigkeit als Soziolo-

gin im Behandlurigszentrum far Fol-

teropfer in Berlin. NM
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